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VADEHAVET

VERDENSARYV

10 gode rad, nar du skal holde tale

1. Veer 100 procent naervaerende
2. Veer forberedt - laer det fgrste minut udenad
3. Brug papiret - det er legitimt

4. @jenkontakt til alle - husk siderne, og tal til den bagerste
person “i lokalet”

5. NAar du bevaeger dig - gor det bevidst
6. Traek vejret — helt ned til beeltet
7. Hellere en pause end fyldord - giv plads til tanken

8. Pausen er din ven, ikke din fjende.
Giv ogsa tilhgrerne plads til at teenke

9. Glaad dig til at give din gave af viden og indsigt videre til dine
tilhgrere

10. Din udstraling, dit budskab og din personlige stil -
husk, at du har dette med dig



